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WYCHOWANIE PRZEZ SZTUKE JAKO
KSZTALCENIE ULTURY ESTETYCZNEJ CZLOWIEKA

Streszczenie. W artykule zwrocono uwage na niesymetrycznosé
dzialan pedagogicznych (nauczycielskich) przedsiebranych na rzecz
wychowania do sztuki i wychowania przez sztuke. Wychowanie do szt-
uki odnosi si¢ do ksztattowania percepcyjnych, przezyciowych i inter-
pretacyjnych procesow odbiorcy. Gileboki i wnikliwy kontakt z dzielami
sztuki wplywa jednoczesnie na ksztattowanie Zyciowych zachowan i
postaw odbiorcy.

Wasko rozumiane wychowanie estetyczne — wychowanie przez szt-
uke stymuluje postawe tworczq, akcentuje wlasng ekspresje artystyczng
i tworczq, za pomocq ktorej nastgpuje proces ksztattowania osobowosci
i potrzeba obcowania ze sztukq. Celem wychowania przez sztuke staje
sig sprzyjanie naturalnej, swobodnej, spontanicznej aktywnosci twor-
czej, bo ta uaktywnia postawe tworczq — ze stanu potencjalnego, stanu
zawieszenia, przenosi jg w stan aktywnosci, dzialania, trwania, w stan
ruchu.

Sztuka jest wiec szczegolnym instrumentem wychowawczym. Dzieki
temu ksztaltowana jest estetyczna kultura czlowieka, wyrabiany smak
estetyczny, ksztaltowane umiejetnosci oceny i rozumienia zjawisk es-
tetycznych, formowana osobowos¢ w zakresie moralnym, intelektual-
nym, emocjonalnym, spotecznym. To sztuka inspiruje postawe tworczg,
stymuluje dyspozycje tworczych, wyzwala ekspresje i wyobraznieg.

Z tego tez wzgledu zaprezentowano przyktadowe cwiczenia plas-
tyczne ksztatcqce wnikliwych, sktonnych do przeZywania, rozumienia,
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interpretowania,  oceniania  odbiorcow  sztuki.  Prezentowane
przyktadowe ¢wiczenia plastyczne odnoszq si¢ do wgsko rozumianego
wychowania estetycznego, czyli wychowania do sztuki; odpowiadajg
metodzie polegajgcej na wychowaniu i ksztatceniu odbiorcow sztuki;
realizujq trzy z czterech komponentow postawy otwartego umyshu:
wyostrzenie sposobu postrzegania, rozszerzenie zakresu doswiadczen,
wzbogacanie i pogiebianie wiedzy.

Stowa klucze: wychowanie przez sztuke, wychowanie do sztuki,
wychowanie estetyczne, estetyczna kultura.
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®OPMYBAHHS ECTETUYHOI KYJbTYPHU JIIOJJUHA
YEPE3 BUXOBAHHSA MUCTELHTBOM

Anomayia. Y cmammi euceimaroemscsa acumempis 8 nedacoiuniil
(6uK1a0aybKill) OiTbHOCMI WOOO MUCMEYbKO20 BUXOBAHH MA GUXO-
8anHA uepes mucmeymseo. Mucmeyvke 8uxoeanns nepeddbayac ghopmy-
BAHHS NPOYECi6 CRPULIHAMMSL, 00C8I0y ma IHmepnpemayii peyunicHma.
Tuboxuti i nponuxIuGUL KOHMAKM 3 MEOPAMU MUCIMEYMBA MAKOIC
BIIUBAE HA (POPMYBAHHS JCUMMEBOL NOBLOIHKU MA HACMPOI8 peyunic-
Hma.

V eysvxomy posyminni ecmemuune 6uxo8aHHs — BUXOBAHHS yepe3
MUCTeYmM80 CIMUMYIIOE MBOpUe CMABIEHHS, NIOKPeCIIOE 8ldCHe X)00-
HCHLO-MBOPYUE BUPANCEHHS, 3a OONOMO20I0 K020 8i00Y8AEMbCA Npoyec
Gopmysanns ocobucmocmi ma nompeba CRiIKy8aHHs 3 MUCMEYMBOM.
Memoro euxosanHs uepes MUCmeymeo € CNpusiHHA NPUPOOHOI, GiIbHOI,
CNOHMAHHOT MBOPUOI JiANbHOCHI, OCKIIbKU Ye aKMmugizye meopie cma-
BlEeHHSl — 3 NOMEHYILH020 CIMAHY, CIMAHY NI0GIUEHOCHi, NepemaopIoc 8
cmau akmugHocmi, 0ii, y cmat pyxy.

Omoice, Mucmeymeo € 0CcoOAUBUM BUXOBHUM [HCMPYMEHMOM. 3a-
B0AKU YbOMY DOPMYEMbCA ecmemuyna Kyibmypa J0O0UHU, po36uea-
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EMbCST €CMeMUYHULL CMAK, (OPMYIOMbCS HABUYKU OYIHKU MA PO3YMiH-
H5l eCMemuuHUX s6Uly, POPMYEMbCsL 0COOUCMICMb, i MOPAbHA, iHMe-
JIeKMyaibHa, emoyiina ma coyiaivra cgepu. Came mMucmeymeo Haou-
Xae Ha meopue CMAagieHHsl, CMUMYIIOE MEOPYL HACMPOL, BUKIUKAE CA-
MOBUPAICEHHS MA YABY.

YV yvomy xonmexcmi npedcmasneni RPUKIAOU XyO00NCHIX GNPA8, U0
CRPUSIIOMb BUXOBAHHIO PEYUNIEHMIE PO3OIPIUBUX, 30AMHUX NEPENCU-
eamu, po3ymimu, IHMEPRPemysamu ma oyiHio8amu meopu Mucmeym-
6a. TIpuknaou xy0oxcHIX 8npas cmocyliomocsi eCmemuyHo20 6UX08AHH
¥V 8Y3bKOMY PO3YMIHHI, MOOMO MUCMEYbKO20 8UX08anHs. Bonu peani-
3VI0Mb MpU 3 YOMUPLOX KOMNOHEHMIE GIOKPUMO20 PO3YMY. 3A20CHI-
PEHHSL CNPUUHAMMS, PO3WUPEHHS Olanazony 00ceidy, 30azaueHHs ma
NO2NUONEHHS 3HAHD.

Kniouosi cnosa: suxosanns uepes Mucmeymeo, Mucmeybke GUxXo-
6AHH31, ecmemudHe BUX08AHHS, eCMemu4Ha Kyibmypad.

Wprowadzenie. Wychowanie estetyczne obejmuje zaréwno kszt-
altowanie estetycznej kultury czlowieka, wyrabianie dobrego smaku,
umiejetnosci oceny i rozumienia zjawisk estetycznych oraz zintegro-
wany proces ksztalttowania osobowosci czlowieka dzigki sty-
mulujagcemu oddzialywaniu sztuki, inspirowania postaw i dyspozycji
tworczych. Wasko rozumiane wychowanie estetyczne — ,,wychowanie
przez sztuke” stymuluje postawe tworcza, akcentuje wlasng ekspresje
artystyczng i tworcza, za pomoca ktorej nastepuje proces ksztalttowania
osobowosci i potrzeba obcowania ze sztuka. ,,Wychowanie do sztuki”
odnosi si¢ do ksztattowania percepcyjnych, przezyciowych i interpreta-
cyjnych proceséw odbiorcy. Glgboki i wnikliwy kontakt z dzietami
sztuki wplywa jednocze$nie na ksztalttowanie zyciowych zachowan i
postaw odbiorcy. W kontakcie ze sztukg ksztattuje si¢ wrazliwo$¢ es-
tetyczna 1 smak estetyczny odbiorcy. Smak estetyczny, w prze-
ciwienstwie do wrazliwosci estetycznej, uwarunkowany jest kulturowo
1 historycznie — jest wlasno$cig odbiorcy nabyta w zwiazku z przeby-
waniem w okre$lonym kregu kulturowym i ze §wiadomym prefero-
waniem okres$lonych struktur i jakoS$ci estetycznych.

Analiza krajowych i zagranicznych zrédet naukowych pokazuje, ze
teoria tworczosci zgromadzita znaczne do§wiadczenie, ktére moze by¢
podstawg przygotowania do ksztaltowania estetycznej kultury
cztowieka. Problem analizy podejmowali uczeni, m.in.: C. Clero,
R.Gloton, M.Gotaszewska, H.Muszynski, S. Szuman, S. Szuman, I.
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Wojnar. Wrazliwo$¢ estetyczna, smak estetyczny, kultura osobista
odbiorcy rodzi postaweg estetyczng. Jest to z jednej strony postawa
oczekiwania, iz pojawia si¢ w odbiorcy okreslone doznania, z drugiej
strony — postawa gotowosci poddania si¢ oddzialywaniu sztuki dla
wydobycia i zaktualizowania jej wartosci estetycznych [3]. Nabycie
postawy estetycznej — postawy gotowosci i oczekiwania — daje
odbiorcy mozliwo$¢ swoistego przezycia dziela sztuki, swoistego
doswiadczania sztuki i tworéw natury. Dzigki przezyciom estetycznym
dociera on do estetycznych wartosci tkwigcych w owych przedmiotach
sztuki i natury. Dzigki przezyciom estetycznym odbiorca sam staje si¢
podmiotem estetycznym angazujac pewne stany swojej 0sobowosci w
odbidr dzieta, dopuszczajac pewne zmiany w swojej §wiadomosci na
skutek kontaktu z dzietem sztuki.

Wychowanie estetyczne w dazeniu do pelnego poszerzenia kultury
osobistej cztowieka taczy si¢ z kulturg estetyczng. Kultura estetyczna
obejmuje krag zjawisk zwigzanych ze sztuka, jej rozumieniem i
przezywaniem, z picknem i twdrczos$cia z jednej strony, z drugiej —
uwzgledniajac aspekt spoleczny — okresla styl, jako$¢, poziom, as-
piracje okreslonych zbiorowosci [4].

Majac na uwadze powyzsze, to jest: ksztaltowanie wrazliwego,
gleboko percypujacego, rozumiejacego i przezywajacego utwory es-
tetyczne odbiorce sztuki oraz formowanie w nim wrazliwosci es-
tetycznej, smaku estetycznego, postawy estetycznej i — w efekcie —
kultury estetycznej zaprezentowano przykladowe ¢wiczenia plastyczne
z zakresu: ,,wyostrzenie sposobu postrzegania”, ,rozszerzenie zakresu
doswiadczen”, ,,wzbogacanie i poglebianie wiedzy”.

W artykule zrealizowano cele:

» teoretyczny — opisujac i wyjasniajac zakres ,,wychowania do
sztuki” 1 ,,wychowania przez sztuk¢” w konteks$cie ,,postawy
tworczej” 1 ,,postawy otwartego umyshu”;

» poznawczy — zwracajac uwage na niesymetryczno$é dziatan
pedagogicznych (nauczycielskich) przedsiebranych na rzecz
»wychowania do sztuki” i ,,wychowania przez sztuke”;

» praktyczny — prezentujac przyktadowe éwiczenia plastyczne
odnoszace si¢ do trzech z czterech komponentow ,postawy
otwartego umystu”, to jest: ,,wyostrzenie sposobu postrzegania”,
srozszerzenie  zakresu doswiadczen”, ,wzbogacanie i
poglebianie wiedzy”, nalezacych do ,,wychowania do sztuki”.
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Powyzsze cele zrealizowano wykorzystujac metody: obserwacje
bezposrednia w $rodowisku (lekcje plastyki w szkole podstawowej,
zajgcia plastyczne, tworcze, artystyczne pozalekcyjne) oraz analize
dokumentow (konspekty lekcji plastyki, scenariusze zaje¢ plas-
tycznych, tworczych, artystycznych).

Wyniki badania. Wychowanie do sztuki i przez sztuke. Obecnos¢
sztuki w jej nieprzebranym bogactwie stwarza szans¢ ksztaltowania
osobowosci cziowieka w roznych aspektach jego funkcjonowania,
poczawszy od wzbogacenia najprostszych procesow psychicznych, a
skonczywszy na wielowymiarowosci ptaszczyzn jego jestestwa.

»Sztuka wyostrza postrzeganie, wzbogaca pamie¢, dostarcza
wiedzy o $wiecie, o cztowieku, kulturze, naturze. Ksztaltuje intelekt,
ale i wladze intuicyjne. Zwigksza si¢ poziom rozumienia, do§wiadcza-
nia §wiata i czlowieka w przedmiocie estetycznym. Wzbogaca si¢ rep-
ertuar przezy¢ estetycznych i warto$ci nadestetycznych. Ale i dyscy-
plinuje do odkrywania wilasnych mozliwosci twoérczych i1 do
podejmowania wlasnej aktywnosci tworczej. Uprawianie sztuki jest
bodaj najlepsza droga ksztaltowania si¢ samodzielnej postawy
wzgledem $wiata, chronieniem si¢ przed umystowg stabilizacja, przed
umystowym skostnieniem. Czlowiek tworzacy wspottworzy siebie.
Sublimuje w ten sposdb wilasng potrzebe wypowiadania si¢, zabiera
glos w dyskusji. | nie jest szczegolnie wazne jaki poziom sztuka jego
wlasna posiada, a fakt, Zze zamitowaniu swemu poswigca czas, tym
samym zyskujac wytchnienie po pracy, urozmaicenie w jednostajnych
zajeciach codziennych, odprezenie organizmu, od$wiezenie psychiki,
podtrzymanie energii do zycia i pracy zawodowej, co ze spotecznego
punktu widzenia jest pozyteczne, a psychologicznego po prostu
zdrowe” [5].

Sztuka, jako istotny element kultury, pojmowana jako dzieta stwor-
zone przez czlowieka potwierdzajace jego mozliwosci tworcze oraz
jako ekspresyjna aktywno$¢ czlowieka, stanowi szczegdlny ,,instrument
wychowawczy”. Na tyle szczegdlny, zarazem delikatny a niezwykle
znaczacy, ze stal si¢ podstawg koncepcji wychowania czlowieka.
,»Wychowanie estetyczne — to rownoczesnie proces ksztattowania es-
tetycznej kultury czlowieka, wyrabianie dobrego smaku, umiejgtnosci
oceny i rozumienia zjawisk estetycznych, proces ksztaltowania osob-
owosci, w zakresie moralnym i intelektualnym, oczywiscie w swoisty
sposob. Wychowanie estetyczne to takze inspirowanie postaw i
dyspozycji tworczych, wlasciwych przeciez kazdej jednostce,
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wyzwalanie ekspresji 1 wyobrazni, tak bardzo potrzebnych
wspotczesnemu cztowiekowi” [3, s. 10-11]. Wychowanie estetyczne
stanowi ogniwo takiej koncepcji wychowania cztowieka, dla ktorej
instancja sa rézne dziedziny cywilizacji, tworzonej przez ludzi, obiek-
tywny spoteczno-kulturalny §wiat ludzkiej cywilizacji, a sztuka — to
oczywiscie jeden z podstawowych elementow tego §wiata [10].

W wezszym rozumieniu wychowanie estetyczne odnosi si¢ do kszt-
altowania percepcyjnych, przezyciowych i interpretacyjnych procesow
odbiorcy. Gleboki 1 wnikliwy kontakt z dzietami sztuki wptywa jed-
noczes$nie na ksztattowanie zyciowych zachowan i postaw odbiorcy.
,Jedynie poprzez skupione, zywo zainteresowane, czynne a zarazem
dzietu sztuki ulegte, przez dostatecznie wyrazne i pelne, a przejmujace
nas, estetycznie wrazliwe i mozliwie wyczerpujace aktualne zareagow-
anie na dane indywidualne dzieto sztuki — potrafimy ogarng¢ i uobecnic
siebie i przezy¢ jego artystyczng zawartos$c, jego tre$¢ oraz strukture i
kompozycje. Slad, ktory ono w nas sobie utorowato i pozostawito, jest
jednak trwaty, chociaz zwykle juz blady i malo konkretny w poréwna-
niu z zywym percepowaniem dzieta. Ale zaistnienie owego trwatego
$ladu warunkuje dwa inne nastgpstwa, ktorymi sa: budzenie si¢ w nas
stopniowo coraz szerszego zainteresowania sztuka, czyli wytworzenie
tzw. zapotrzebowania na sztuke, oraz ugruntowanie si¢ w nas tego
osobistego stosunku do sztuki, ktory nazywam ,,mitoscig i szacunkiem
do sztuki”; po drugie ukierunkowanie przez obcowanie ze sztuka i
poglebianie naszej postawy zyciowej i naszego pogladu na $wiat,
rozeznania si¢ w tym, co w cztowieku jest dobre albo zle, a — by¢ moze
— rowniez w naszym dobrym lub niedobrym zachowaniu si¢ i
postepowaniu w zyciu” [8].

Wychowanie estetyczne w tym wezszym sensie jako ksztatcenie
kultury estetycznej czlowieka, wrazliwosci na sztuke przyjeto nazwe
,wychowania do sztuki”.

W ,,wychowaniu do sztuki” akcent pada na prezentowanie przed-
miotow, zjawisk, faktow i problemoéw artystycznych, zainteresowanie
nimi wychowankéw, przezywanie, doswiadczanie, rozumienie, inter-
pretowanie dziet sztuki i tym sposobem zachecenie wychowankow do
dalszych kontaktow z wszelkimi wyrazami sztuki, wzbogacanie,
poglebianie ich zycia duchowego i1 aktywizowanie ich postaw i
dyspozycji tworczych.

W wychowaniu do sztuki nie méwi si¢ o znawstwie sztuki (cho¢
S. Szuman zalecal zapoznanie wychowankéw ze specyfikg jezyka szt-
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uki), nie méwi si¢ tez o nauce konkretnych umiejetnosci manualnych,
np. nauce rysunku, gry na instrumencie, cho¢ tego rodzaju aktywnosc¢
wspiera ogdlne cele wychowania estetycznego. W wychowaniu do
sztuki méwi si¢ o doswiadczaniu zmystowym sztuki, o przezywaniu i
rozumieniu sztuki, o integrowaniu si¢ z dzielem i1 wspoltworzeniu
dzieta sztuki. Spontaniczne, aktywne uczestnictwo w sztuce, ktéremu
sprzyjaja zjawiska sztuki wspotczesnej, czesto okreslane mianem ,,szt-
uki otwartej”, dziela ,,otwartego” — gry dramatyczne, dziatania parate-
atralne, happeningi — daja poczatek swobodnej grze sit psychicznych
cztowieka, jego wyobrazni. Zespo6l aktow kreacyjnych odwolujacych
si¢ do nieustannej aktywnosci widza, stuchacza, aktywnej roli ich
wyobrazni sprowadzaja si¢ raczej do tworzenia dziet ,,chwili”, dziet
ulotnych, anizeli trwalych i statycznych. Sens tak przezytej i wspott-
worzonej sztuki bliski jest ludycznej spontaniczno$ci charakter-
ystycznej dla zabawy i tworczej ekspresji dziecka. Te procesy (wraz z
artystyczna aktywno$cia tworcza — wychowaniem przez sztukg) sa
nosicielem wszechstronnego rozwoju dziecka. ,,.Byloby ideatem, gdyby
rozwoj dziecka dokonat si¢ w $§wiecie wspolczesnym, przeksztalconym
przez czlowieka, w §wiecie harmonijnym, estetycznym, przyjemnym...,
to znaczy w warunkach, gdy dziecko byloby otoczone przedmiotami i
zabawkami odpowiednimi dla jego poziomu, przeznaczonymi dla
rozwoju jego osobowosci i zapewniajacymi jego ksztalcenie; kolory i
formy nie bylyby uzaleznione od mody czy sytuacji rynkowej, ale
wystudiowane specjalnie w wyniku dziatalno$ci naukowcow i artystow.
(...) Jest prawda, ze estetyka przemystowa powoli przenika w nasze
zycie pod postacig licznych przedmiotow codziennego uzytku, ale
wsérod produktéw przeznaczonych dla spoteczenstwa przemystowego
typu konsumpcyjnego, wickszos¢ przedmiotéw jest ohydna. Oryginalne
wytwory rzemieslnicze, czgsto zaslugujace na uznanie, sprawiaja
wrazenie dziet sztuki w tym $mietniku. Pseudowybor pozostawiony
konsumentom ma na celu jedynie zorganizowanie jeszcze szerszej kon-
sumpcji, producenci zarzucaja wigc rynek przedmiotami, ktorych
warto$¢ estetyczna jest co najmniej watpliwa. (...) Zaleznie od
srodowiska dziecko od momentu swego przybycia na $wiat poddane
jest temu zjawisku maltuzjanizmu w dziedzinie sztuki, w ZzZyciu
codziennym. Brak kryteriow wyboru, obfitos¢ i bogactwo przedmiotow
wytwarzaja zamieszanie juz od chwili, gdy oczy otwieraja si¢ na $wiat’
[2,s. 134-135].
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Procesy dokonujace si¢ w ramach wychowania do sztuki wptywaja
na wszechstronny rozwoj dziecka, posrednicza we wzbogacaniu jego
osobowosci, wspomagaja tez ksztattowanie kultury estetycznej i wyra-
bianie dobrego smaku.

Jezyk pedagogiczny uwzglednia jeszcze inny termin — ,,wychow-
anie przez sztuke”. O ile dla wychowania estetycznego (jako wychow-
ania do sztuki) zarezerwujemy jego wezszy zakres, to wychowanie
przez sztuke odnosi¢ si¢ bedzie do rozwijania, wzbogacania, poglebian-
ia osobowosci cztowieka za sprawg oddziatywania sztuki. Wychowanie
przez sztuke to znaczy ksztaltowanie dzieki bogactwu sztuki swoistych
postaw moralnych cztowieka, jego stosunku do $wiata, do innych ludzi
i do siebie samego, pobudzanie jego dyspozycji tworczych 1 wyobrazni.
Wychowanie przez sztuke, wykraczajac poza tradycyjny, waski zakres
wychowania estetycznego, obejmuje ksztattowanie catego czlowieka w
tych kategoriach postaw i przezy¢, ktore w $wiat ludzkiej cywilizacji
wprowadza sztuka.

Wychowanie przez sztuke nastawione jest na formowanie cztowie-
ka wszechstronnego poprzez jego wlasng aktywno$¢ tworcza. Aktywn-
08¢ tworcza moze przybra¢ roznorodne formy: odkrycia, inwencji,
tworczosci. Niezaleznie od tego, czy odkrywany jest fakt, ktéry juz
istniat, ale byl nieznany, ukryty, czy powotywane jest do istnienia cos§,
czego nigdy przedtem nie byto, jest to proces niezwykle ztozony —
konieczne jest bowiem spetnienie pewnych warunkow ,,zewnetrznych”
i jednoczesnie ,,wewnetrznych”.

Aktywno$¢ tworcza dokonuje si¢ w sytuacji wolnosci, porozu-
mienia i przy akceptacji srodowiska. ,,Aktywnos¢ tworcza moze by¢ w
petni realizowana wylacznie w nastroju otwartym i swobodnym,
niezaleznie od zewngtrznego przymusu natury materialnej czy moral-
nej. (...) Po to, by tworzy¢ potrzebne jest minimum niezalezno$ci mate-
rialnej, poniewaz konieczne jest czas na poszukiwania, swoboda
umystu, ktora je warunkuje, i §rodki materialne, dzigki ktérym mozna
dziata¢” [2, s. 39]. Aktywno$¢ tworcza moze si¢ w pelni urzeczywistnié
w otwartym i1 swobodnym klimacie porozumienia z drugim czlowieki-
em. ,Jest konieczne, (sygnalizowat C. Rogers), abySmy byli przed-
miotem oceny ze strony innych w sposéb «nieuwarunkowany», po to,
by nasza wlasna osobowo$¢ mogta rozwijac si¢ zgodnie z wlasciwymi
jej tendencjami. (...) Oznacz to, ze rola drugiego cztowieka jest pod-
stawowa dla rozwoju osobowosci. Rowniez i w tym celu, by dopomoc
drugiemu cztowiekowi w wyzwoleniu samego siebie, w poznaniu sie-
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bie samego, nalezy najpierw akceptowaé go takim, jakim on jest, bez
sadzenia go 1 bez aprobaty, nie identyfikujac si¢ z nim, ale uznajac go
w sposob ktory Rogers okresla jako «rozumienie empatyczne». Tak
wiec, dzigki pozytywnemu ukladowi wzajemnego stosunku, nie
bedacego nigdy stosunkiem z gory kierowanym, jednostka poznaje
swoje wlasne uczucia i staje si¢ zdolna do wyrazania ich. Organizuje
swoje zycie juz nie wedtug zasad ogolnych czy zgodnie z tradycja, ale
w mys$l swoich do$wiadczen przezywanych w sposob bezposredni”
[tamze, s.44-45]. Aktywno$¢ tworcza ma charakter indywidualny,
niemniej Srodowisko petni dla tej aktywnosci role stymulujacg — sty-
mulujace Srodowisko to srodowisko bogate, inspirujgce wrazliwos¢ i
wyobrazni¢ jednostki.

Aktywno$¢ tworcza ,,wymusza” na jednostce podjecie okreslonego
wysitku, ktory réwnowazny jest z uruchomieniem pewnych funkcji
psychicznych i operacji intelektualnych. Owe funkcje psychiczne i
operacje intelektualne stanowia wspotczynnik wewnetrzny aktywnosci
tworczej. Czynnikami psychicznymi sa motywacja do pracy tworczej i
emocje jej towarzyszace; temperament jednostki i jej indywidualny
sposob ekspresji, doswiadczenia nabyte przez jednostke i swoisty dla
niej sposéb doswiadczania rzeczywisto$ci, spostrzegawczo$¢ i
umiejetnos$¢ prowadzenia obserwacji, wrazliwo$¢ 1 wyobraznia.

Wychowanie do sztuki i wychowanie przez sztuke sg réownie
wazne. Wspominali o tym i O. Declory, urozmaicajac swoj program o
propozycje kontaktu wychowanka z dzietami sztuki w muzeum, i
M. Mortkowiczowa, kreslac reform¢ wychowania estetyczno-
moralnego poszerzong o zagadnienia dotyczace rysunku, malarstwa.
Wskazywali na to i E. Key, i H. Rowid, sytuujac swoje osrodki w
otoczeniu przyrodniczym. Doniosto§¢ wychowania do sztuki pod-
kreslali G. Kerschensteiner, B. Nawroczynski, S. Suchodolski, méwiac
ze dobra kultury — zaréwno te, w ktorych tkwig wartosci subiektywne,
jak i te, w ktorych zawarte sg wartosci o znaczeniu obiektywnym, staja
si¢ budulcem osobowosci wychowanka i jego postawy wzgledem rzec-
zywistosci terazniejszej 1 przyszlej. E. Durkheim precyzowal, iz dzieto
wychowania nie ogranicza si¢ do rozwinigcia organizmu indywidual-
nego w kierunku przez jego natur¢ oznaczonym ani do wydobycia
zdolno$ci utajonych — ono stwarza w cztowieku istot¢ nowg. Gdyby
cztowiekowi odebrano to, co spoleczne, a wigc i dobra kultury w nim
nawarstwione a ksztaltowane przez pokolenia, stato by si¢ zwierzgci-
em. Wlasciwo$¢ tworcza wychowania tkwi wigc rowniez w wychow-
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aniu jednostki do sztuki, do kultury. S. Suchodolski ttumaczyt, iz nie
wystarczy wychowania ujmowac jako opieke¢ nad biologiczno-
psychologicznym rozwojem jednostki, nie wystarczy tez ujmowac
wychowania jako przygotowania jednostki do petnego cztonkostwa w
réznorodnych grupach spotecznych — cho¢ to ujecie uwzglednia pewna
posta¢ wymagan stawianych przez $wiat obiektywny. Wychowanie
nalezy uja¢ jako minimalne ksztatcenie osobowosci jednostki na
wiecznych dobrach kultury — tylko ta jednostka ma bowiem szansg
reprezentowac postawe pojednania czlowieka i cywilizacji.

Brak wychowania estetycznego w zakresie wychowania do sztuki i
przez sztuke spowodowal — jak pisza R. Gloton i C. Clero — ze z jednej
strony ,,wigksza cze$¢ publiczno$ci utrzymala swoje «postawy»
dziecinne: upodobanie do zywych koloréw, wrazliwo$¢ na ludowa
poezje 1 przedmioty nasycone czutostkowos$cig (maty kotek, chatka w
$niegu...), z drugiej strony spoteczenstwo przemystowe kieruje si¢
«gustami» za pomocg olbrzymich $rodkéw, jakimi dysponuje (za
posrednictwem reklamy), zalecajac nie tylko wytwory o wartosci
artystycznej, ale réwniez i1 inne, znacznie bardziej liczne, gdzie
oryginalnos¢ za wszelkg ceng i kryteria ekonomiczne zajmuja miejsce
wartos$ci estetycznej” [2, s. 135].

W praktyce wychowania estetycznego dzieci i mlodziezy, jak tez
ludzi dorostych, znajduja zastosowanie dwie rézne metody [7, s. 97].
Pierwsza z nich polega na wychowaniu i ksztalceniu odbiorcow sztuki.
Odbiorca musi wykazaé¢ si¢ wnikliwym, glebokim percypowaniem,
rozumieniem i przezywaniem utworoéw estetycznych. Wazne sg procesy
poznawcze wzbogacone uczuciami i wyobraznig — ,,jesli zaufamy nad-
miernie sitom intelektu — napisat H. Read — i nie docenimy sity ludzkiej
wyobrazni, staniemy si¢ $wiadkami triumfu zta” — ale rownocze$nie
wazne sg sily intelektualne, bo z kolei same uczucia i wyobraznia pod-
czas odbioru moga okaza¢ si¢ zbyt kaprysne i przypadkowe. Dzigki
temu odbiorca staje si¢ zdolnym odnosi¢ si¢ do sztuki z szacunkiem i
swiadomym przezywania warto$ci mediujacych w sztuce.

Druga z metod polega na pobudzaniu, pielggnowaniu i rozwijaniu
tworczej aktywnosci wychowankéw. Aktywnos¢ moze by¢ inicjowana
i kierowana, ale i samorodna i swobodna. ,,JJak wiadomo, juz mate
dzieci lubig $piewaé, tanczy¢, opowiada¢ o prawdziwych lub
zmyslonych zdarzeniach, odgrywac jakas role we wspolnej zabawie o
tematycznym watku — a szczego6lnie lubig rysowac i malowaé. W tym
wszystkim znajduja wielkg przyjemno$¢ i satysfakcje, a chociaz
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oczywiscie rowniez odtwarzajg i nasladujag w tym dorostych, to jednak
ujawnia si¢ tu bardzo wyraznie takze ich wlasna pomystowa i tworcza
inwencja, a to, co czynig i tworzg, ma swoiste piekno i czar samorod-
nej, naiwnej, ale szczerej swobodnej tworczosci. Wiadomo, ze i
milodziez angazuje si¢ jako§ w probach tworczosci wlasnej, nie
poprzestajac na ogladaniu, stuchaniu lub czytaniu z upodobaniem dziet
stworzonych przez wybitnych artystoéw. Utwory te raczej pobudzaja
mtodziez do wyproébowania wlasnych mozliwosci tworczych w roz-
maitych dziedzinach i galeziach sztuki. To samo mozna stwierdzi¢
odnosnie ludzi dorostych, ktorzy — mimo ze sa dojrzali i zajeci
okreslong pracg zawodowg — pragng jednak w charakterze artystow
dyletantéw rowniez sami tworzy¢, a nie tylko korzysta¢ ze sztuki jako
odbiorcy” [tamze, s. 144].

Zdaniem S. Szumana ,,W wychowaniu estetycznym wilasciwe i
niezbedne jest rownolegle stosowanie obu wspomnianych metod (...)”
[8, s. 145]. Poglad ten podziela i H. Muszynski [6]. ,,Tak wigc, proces
wychowania estetycznego nie jest niczym innym, jak zorganizowanym
sposobem umozliwiania wychowankowi systematycznego kontaktu ze
sztuka. Kontakt ten moze mie¢ charakter kreatywny (tworczos¢ es-
tetyczna wychowankéw) oraz recepcyjny (odbior dziet sztuki), zawsze
jednak musi wyzwala¢ aktywno$¢ wychowankow. Nalezy zwlaszcza
podkresli¢, ze takze recepcja dziet sztuki moze i powinna mie¢ charak-
ter aktywny. Chodzi tu oczywiscie o aktywno$¢ gtéwnie wewngtrzng, a
wiec o czynnosci intelektualne oraz przezycia wychowankéw” [tamze,
s. 216-217].

Postawa otwartego umystu. Celem wychowania estetycznego (a
jednoczesnie jego efektem) jest osiagniecie przez wychowanka postawy
otwartego umystu. Postawa otwartego umystu jednym ze swych
sktadnikow czyni postawe tworcza. N. Sillamy postawe tworcza
okresla jako dyspozycje do tworzenia, ktora w stanie potencjalnym
istnieje u wszystkich ludzi i kazdym wieku, uzalezniong od $rodka
spoteczno-kulturalnego [2, s. 47]. Postawe tworcza charakteryzuje:

1) poglebiona wrazliwos$¢, polegajaca na umiejetnosci przetwarza-
nia i sublimowania wrazen odbieranych ze $wiata i za posrednictwem
zmystow,

2) umieje¢tnos¢ zajmowania postawy gotowosci, a takze zwigzana z
tym umiejetno$¢ kojarzenia roéznych idei z jednym i tym samym
przedmiotem,
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3) psychiczna mobilno$¢ — zdolno$¢ do szybkiego przystosowania
si¢ do nowych sytuacji,

4) oryginalno$¢ indywidualnej ekspresji,

5) zdolno$¢ dokonywania takich operacji mys$lowych, ktore
pozwalalyby na zmienne uzytkowanie jednego i tego samego materiatu,

6) myslenie abstrakcyjne, polegajace na umiejetnosci dostrzegania
interesujacych szczegotéw w najbardziej codziennym otoczeniu, réwn-
oczesnie zwigzane ze zdolnoscig wnikania w istot¢ roznorodnych
doswiadczen,

7) zdolno$¢ do syntezy — umiejetno$¢ zebrania réznych przed-
miotéw czy roznych czesci jednego przedmiotu po to, aby nada¢ im
nowe znaczenie,

8) zdolno$¢ sprawnego organizowania, czyli przeksztatcania
danych przypadkowych w harmonijng jedno$¢, oparta na integracji
mys$li, uczucia i spostrzezenia [11, s. 26].

Owych cech postawy tworczej doszukali si¢ jednocze$nie
V. Lowenfeld i J. P. Guilford, cho¢ poszukiwania byly prowadzone
przez obu badaczy niezaleznie — V. Lowenfeld poszukiwat kryteriow
postawy tworczej w dziedzinie sztuki, J. P. Guilford w dziedzinie
nauki. ,,Cenne jest przede wszystkim odkrycie o§miu wymiernych cech,
dzigki ktorym mozna odrézni¢ jednostki twoércze od tych, ktére sa
mniej tworcze lub wcale nie przejawiaja mozliwosci tworczych,
nastepnie za$ stwierdzenie, ze sity tworcze w dziedzinie sztuki sg pod-
porzadkowane tym samym zasadom, co w dziedzinie nauki. V. Low-
enfeld dodaje, Ze jest to szczegoblnie istotna kwestia z wychowawczego
punktu widzenia, poniewaz dzi§ wiemy juz, ze rozwijanie sit tworczych
w dziedzinie sztuki jest roOwnocze$nie rozwijaniem tworczych sit w
dziedzinie nauki i w og6le w calej istocie ludzkiej” [2, s. 51]. Wrazli-
wo$¢ na $wiat, ptynnos$¢, mobilnos¢ myslenia, osobista oryginalnosc,
zdolnos$¢ do przeobrazania rzeczy, do analizy i syntezy do organizacji
koherentnej, to cechy postawy tworczej — potencjalnej dyspozycji do
tworzenia. Urzeczywistnienie ,,potencjalnej” postawy tworczej doko-
nuje si¢ przez aktywno$¢ tworczg. Celem wychowania — wychowania
przez sztuke — staje si¢ sprzyjanie naturalnej, swobodnej, spontaniczne;j
aktywnosci tworczej, bo ta ,,uaktywnia” postawe tworcza — ze stanu
potencjalnego, stanu ,,zawieszenia”, przenosi ja w stan aktywnosci,
dziatania, trwania, w stan ruchu.

Pozostalymi sktadnikami postawy otwartego umystu s3:

» wyostrzenie sposobu postrzegania,
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» rozszerzenie zakresu doswiadczen,

» wzbogacanie i pogltgbianie wiedzy [9].

Wyostrzenie sposobu postrzegania wiedzie przez czujng i wrazliwa
obserwacje, ogladanie dziet. To za$ zaposredniczy spostrzeganiu i od-
kryciu wszystkich jego detali. ,,Dobre widzenie detali i ich kompozycji
wymaga umieje¢tnosci percepcji, opartej na wyostrzonej uwadze w
spostrzegawczosci uksztattowanej dzieki wielokrotnemu ogladaniu
roznych dziet i ich mozliwie glebokiej i wielostronicowej analizie. (...)
Dla petniejszej i bardziej wszechstronnej percepcji, bardzo wazne jest
odkrycie glebszego sensu i intencji dzieta, jego swoistej filozofii, tak
czesto przeciez ukrytej pod pozorami i detalami, na pierwszy rzut oka
pozbawionymi jakiegokolwiek znaczenia” [9, s. 295-296]. Wyostrzona
1 wysubtelniona percepcja dziet sztuki wplywa na sposoby postrzegania
otaczajacych czlowieka przedmiotéw i zjawisk, na sposoby ujmowania
ich wygladu i funkcji.

»Rozszerzenie zakresu doswiadczen” wigze si¢ ze sposobem
zdobywania i przezywania nowych doswiadczen. ,,Dotyczy zarowno
stosunku do samego siebie, momentu odkrycia wlasnej indywidual-
no$ci, wlasnego zycia psychicznego, a takze stosunku do $wiata, od-
krycia rzeczywisto$ci zewnetrznej, rozumienia innych ludzi, nawigzy-
wania z nimi kontaktu” [tamze, s. 292]. Rozszerzeniu zakresu dos$wi-
adczen sprzyjaja czeste kontakty ze sztuka, przezywania ich warto$ci
estetycznej ukazujacej sie w formie, tresci i ekspresji dzieta. Na te wal-
ory sztuki zwracali uwage w swych koncepcjach wychowawczych A.
Munro, M. Dufrenne i J. Dewey.

»Najwczesniejsze, podstawowe zainteresowanie sztuka kojarzy si¢
z naturalng juz w wieku dziecigcym potrzebg zaspokajania ciekawosci
$wiata. Zainteresowanie to, jakkolwiek rozszerzone, zwielokrotnione i
poglebione wraz z wiekiem, trwa niemal przez cate zycie i w znacznej
mierze decyduje o atrakcyjnosci sztuki dla czlowieka” [tamze, s. 307].
Wzbogacanie wiedzy jest zabiegiem poznawczym, taczy si¢ z intel-
ektualnym docieraniem, analizowaniem réznych stron dziela sztuki.
Budzi si¢ w ten sposob zainteresowanie $wiatem, pasja poznawcza i
potrzeba poszukiwan nowych tresci.

Postawa tworcza w perspektywie postawy otwartego umystu rézni
si¢ od pozostatych czynnikow postawy otwartego umystu zrodtami
teoretycznymi i do§wiadczeniami praktycznymi. Postawa tworcza moze
by¢ inicjowana poprzez wlasng ekspresje i dziatalno$¢ artystyczna.
Ekspresja artystyczna pozwala jednostce na lepsze wypowiadanie
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samej siebie, na odnajdywanie wiary we wlasne sily, na lepsze uswia-
damianie sobie wlasnej odrgbnosci i wlasnej indywidualnosci, a jak
wykazat V. Lowenfeld stanowi podstawe procesu formowania si¢
osobowosci. Praktyczna aktywnos$¢ artystyczna moze utatwi¢ jednostce
przezwyci¢zanie konfliktéw i trudnosci, moze usprawni¢ proces
spotecznego przystosowania. ,,Zainteresowanie dziatalno$cia tworcza,
zdolno$¢ do tworzenia osiagnieta dzieki dziatalno$ci artystycznej, staja
si¢ stopniowo stalym nawykiem postgpowania i jednostka, ktorej
wlasciwa jest postawa tworcza w dziedzinie artystycznej, moze tatwiej
realizowaé te sama postawe i umiejetnosci w wielu sytuacjach zycio-
wych 1 w wykonywaniu czynnoS$ci czesto przeciez zupehie odlegtych
od dziatalnosci artystycznej” [tamze, s. 316-317].

Postawa otwartego umystu ztozona z czterech sktadnikow komple-
mentarnych wzgledem siebie, $cisle zespolonych i wptywajacych na
siebie znajduje swoje uzasadnienie na gruncie refleksji estetycznej. Idea
»otwierania” czlowieka za posrednictwem sztuki wyplywa z pojecia
,otwierania” duszy H. Bergsona. ,,Otwieranie” duszy H. Bergsona ma
wymiar moralny i ,,niemal wylacznie mistyczny” [tamze, s. 287], taczy
si¢ z przezwycigzaniem slabo$ci. Bergsonowski akt otwierania duszy
ma swoje konsekwencje w postaci wzbogacania i podniesienia do
poziomu czystej duchowos$ci postawy moralnej czlowieka dotychczas
ograniczonej i pomniejszonej wlasnymi wigzami. Postawa otwartego
umystu jest procesem bardziej ogdlnym, syntetycznym, zwigzanym z
psychiczng, indywidualng i zewnetrzng, obiektywng strong zycia
cztowieka, uwarunkowanym w jednakowym stopniu z przezywaniem
aktualnym i z marzeniami o przyszlosci.

,»Otwieranie” umyshu realizowane przez ,,wychowanie do sztuki”
stymuluje: wyostrzenie sposobu postrzegania, rozszerzenie zakresu
doswiadczen oraz wzbogacenie i poglebianie wiedzy, postawe tworcza
zasadniczo posredniczy wiasna, indywidualna ekspresja tworcza, in-
icjowana na drodze wychowania przez sztuke.

Przyktady ¢wiczen stymulujacych zrozumienie dzieta sztuki. Post-
awa otwartego umystu zaklada wystgpowanie czterech komponentow:
wyostrzenie sposobu postrzegania, rozszerzenie zakresu doswiadczen,
wzbogacanie i poglebianie wiedzy (ktore to komponenty budujg wasko
rozumiane wychowanie estetyczne, czyli wychowanie do sztuki) oraz
postawe tworcza, kojarzona wlasng aktywnoscia tworczg (wasko rozu-
miane wychowanie przez sztuke).

Wyostrzenie sposobu postrzegania

111




MUCTEIJBKA OCBITA: 3MICT, TEXHOJIOT'll, MEHE/DKMEHT

1. Co ukryto?

Mamy przedstawiong kserokopi¢ dowolnego dzieta malarskiego.

Zakrywamy kartka papieru dowolny fragment tego dzieta.

Pytamy wychowankow: jak sadza, co zakrywa kartka papieru, co
kryje si¢ pod kartka papieru, co autor dzieta malarskiego namalowat
pod zakryta kartka papieru?

Poréwnujemy na forum wypowiedzi wychowankow.

2. Brakujqcy fragment

Mamy przedstawiong kserokopi¢ dowolnego dzieta malarskiego.

W kserokopii dzieta malarskiego wycinamy dowolny fragment.

Prosimy wychowankow, by domalowali brakujacy (wycigty w
kserokopii) fragment dzieta malarskiego.

Prezentujemy na forum prace plastyczne wychowankow.

3. Co nie pasuje

Mamy przedstawiong kserokopi¢ dowolnego dzieta malarskiego,
rzezbiarskiego, architektonicznego.

Na kserokopie kazdego z dziel naktadamy kserokopi¢ fragmentu
innego dzieta malarskiego, rzezbiarskiego, architektonicznego.

Prosimy wychowankéw, by odnalezli fragmenty dziet
niepasujacych do pierwotnych dziet malarskich, rzezbiarskich, archi-
tektonicznych.

Poréwnujemy na forum wychowankow i1 sprawdzamy, czy od-
nalezli wszystkie ,,dodane” fragmenty.

Rozszerzenie zakresu doswiadczen

1. Zmieni¢ wymowe dzieta sztuki

Mamy przedstawiong kserokopi¢ dowolnego dzieta malarskiego lub
rzezbiarskiego.

Prosimy wychowankow, by za pomoca niewielki dziatan
artystycznych (np. dorysowanie kreski, zarysowanie pewnego fragmen-
tu dzieta) zmienili wymowe dzieta sztuki, jak to uczynit S. Dali dorys-
owujac wasy Mona Lizie Leonarda da Vinci.

Prezentujemy na forum prace plastyczne wychowankow.

2. Nowe dzieto sztuki

Mamy przedstawione kserokopie kilku dowolnych dziet malar-
skich, rzezbiarskich.

Prosimy wychowankow, by z dowolnych fragmentow tych dziet
stworzyli ,,nowe dzielo”, swojego autorstwa, nie istniejace jeszcze.

Prezentujemy prace plastyczne wychowankéw na forum.

3. Zywa rzezba
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Mamy przedstawione kserokopie kilku dowolnych dziet rzezbiar-
skich przedstawiajacych wielos$¢ postaci.

Prosimy jednego z wychowankow, by dobierajac swoich kolegow
ustawit ich na wzér rzezby.

Prezentujemy ,,zywe rzezby” ztozone z wychowankow na forum.

Prosimy wychowankoéw odtwarzajacych postaci rzezby o komen-
tarz: jak sie czuli, gdy imitowali postaé z rzezby, z jakimi przezyciami
wlasnymi kojarzyli odtwarzang przez siebie postac.

Wzbogacanie i poglebianie wiedzy

1. Moja opowies¢

Mamy przedstawiong kserokopie dowolnego dzieta malarskiego lub
rzezbiarskiego.

Prosimy wychowankdéw, by opowiedzieli prawdopodobna historig
zobrazowang w dziele sztuki.

Prezentujemy historie wymy$lone przez wychowankoéw na forum.

2. Nowa rama

Mamy przedstawiong kserokopi¢ dowolnego dzieta malarskiego.

Prosimy wychowankéw, by za pomocg tytutdow i podtytutow
wycietych z gazet ukazali swoja interpretacj¢ dziela sztuki.

Tytuty i podtytulty wycigte z gazet maja tworzy¢ nowa ramke dzieta
sztuki.

Prezentujemy na forum prace plastyczne wychowankow.

3. Cytat, motto, aforyzm

Mamy przedstawione kserokopie kilku dowolnych dziet malar-
skich, rzezbiarskich.

Prosimy wychowankoéw, by do kazdego z dziet sztuki dopasowat
znane sobie cytaty, motta, aforyzmy, przystowia.

Prezentujemy wypowiedzi wychowankow na forum.

Prezentowane przykladowe ¢wiczenia plastyczne odnosza si¢ do
wasko rozumianego wychowania estetycznego, czyli wychowania do
sztuki; odpowiadajg metodzie polegajacej na wychowaniu 1 ksztatceniu
odbiorcow sztuki; realizuja jedynie trzy z czterech komponentéw post-
awy otwartego umystu (wyostrzenie sposobu postrzegania, rozszerzenie
zakresu doswiadczen, wzbogacanie i pogtebianie wiedzy). Mozna takze
rozszerzy¢ zakres ¢wiczen stymulujgcych zrozumienie dzieta sztuki za
pomoca metod heurystycznych [1].

Podsumowanie. Sztuke charakteryzuje wielofunkcyjno$¢. 1.
Wojnar w nastgpujacy sposdb formuluje funkcje sztuki we
wspotczesnym zyciu spotecznym:
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» sztuka jest sublimacja (aprobowaniem, uszlachetnianiem,
uwznio$leniem)  zycia  za  posrednictwem  wartoSci
konkretyzowanych przez wielkie dzieta, warto$ci duchowych o
charakterze humanistycznym, zapewniajacych ciaglos¢ i
tozsamos$¢ kultury, wyrazajacych ,,czlowieka czlowieczego”,
bedacego ,,miarg wszechrzeczy”, wrazliwego, szlachetnego,
zdolnego do czyndéw heroicznych;

» sztuka jest czynnikiem upigkszajacym i polepszajacym zyciowe
srodowisko czlowieka, zgodnie z jego potrzebami materialnymi
i duchowymi;

» sztuka jest kompensacjg brakoéw rzeczywisto$ci, narzedziem
ucieczki w  sfer¢ bardziej szczeSliwej  nierealnosci,
zapewniajacym zaspokojenie potrzeb duchowych i uczuciowych
w sferze wyobrazni;

» sztuka jest sposobem zycia, unicestwieniem kanonu wartosci
trwatych, odradzajacych si¢ natomiast w indywidualnej jakosci
przezy¢, aktywnosci tworczej, ekspresji, swobodnym dialogu
cztowieka z cztowiekiem.

Sztuka jest wigc szczegdlnym ,instrumentem wychowawczym”.
Dzigki niej ksztattowana jest estetyczna kultura cztowieka, wyrabiany
smak estetyczny, ksztalttowane umiejetnosci oceny i rozumienia zjaw-
isk estetycznych, formowana osobowos$¢ w zakresie moralnym, intel-
ektualnym, emocjonalnym, spotecznym. To sztuka inspiruje postawe
tworcza, stymuluje dyspozycje twoérczych, wyzwala ekspresje i
wyobraznig.

Ksztalcenie wnikliwych odbiorcow sztuki, gleboko percypu-
jacych, rozumiejacych i przezywajacych utwory estetycznych od-
bywa si¢ na gruncie wasko rozumianego wychowania estetyczne-
go, tzw. wychowania do sztuki. Za pobudzanie, pielggnowanie i
rozwijanie tworczej aktywnosci wychowankow odpowiada wasko
rozumiane wychowanie przez sztuk¢. Nalezy podkresli¢, ze o ile
wychowanie przez sztuk¢ rozumiane jako stymulowanie aktywn-
osci tworczej wychowankow jest rozpowszechnione, licznie re-
prezentowane przez wielo$¢ dziatan podejmowanych na gruncie
praktyki pedagogicznej, nauczycielskiej, to wychowanie do sztuki
rozumiane jako formowanie $wiadomych, odbiorcow sztuki jest
traktowane raczej po macoszemu. Z tego tez wzgledu w artykule
zaprezentowano przyktadowe ¢wiczenia plastyczne ksztalcace
wnikliwych, sklonnych do przezywania, rozumienia, inter-
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pretowania, oceniania odbiorcéw sztuki. Niedostatki wychowania
do sztuki zauwazono dzigki zastosowaniu metody obserwacji
bezposredniej w $rodowisku (lekcje plastyki w szkole pod-
stawowej, zajecia plastyczne, tworcze, artystyczne pozalekcyjne)
oraz metody analizy dokumentéw (konspekty lekcji plastyki, sce-
nariusze zaje¢ plastycznych, tworczych, artystycznych).
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Malgozhata Frants

FORMATION OF AESTHETIC CULTURE OF MAN
THROUGH EDUCATION BY ART

Abstract. The article highlights the asymmetry in pedagogical
(teaching) activities related to art education and education through art.
Art education involves the formation of processes of perception, experi-
ence and interpretation of the recipient. Deep and penetrating contact
with works of art also influences the formation of life behavior and
mood of the recipient.
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In a narrow sense, aesthetic education - education through art
stimulates the creative attitude, emphasizes their own artistic and crea-
tive expression, through which the process of personality formation and
the need to communicate with art. The purpose of education through
art is to promote natural, free, spontaneous creative activity, because it
activates the creative attitude - from a potential state, a state of suspen-
sion, turns into a state of activity, action, in a state of movement.

Thus, art is a special educational tool. Due to this, the aesthetic
culture of a person is formed, aesthetic taste is developed, skills of as-
sessment and understanding of aesthetic phenomena are formed, per-
sonality, its moral, intellectual, emotional and social spheres are
formed. Art itself inspires a creative attitude, stimulates creative
moods, evokes self-expression and imagination.

In this context, there are examples of artistic exercises that promote
the education of recipients of discerning, able to experience, under-
stand, interpret and appreciate works of art. Examples of artistic exer-
cises relate to aesthetic education in the narrow sense, ie art education.
They implement three of the four components of the open mind: sharp-
ening perception, expanding the range of experience, enriching and
deepening knowledge.

Keywords: education through art, art education, aesthetic educa-
tion, aesthetic culture.
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